AENAPTAMEHT OBLLECTBEHHOIO 34PABOOXPAHEHUA OKPYTA NOC-AHAXENEC f
YKA3 IMTABHOIO CAHUTAPHOIO BPAYA

“"ﬁ”’g COuNTY OF Los ANGELES
> A\ Public Health

NMpoToKkon BO30OHOBNEHUSA AeATEeNbHOCTU AHEBHbIX flarepeun:
npunoxeHue K

[laTa BBeaeHus B gencrteue: natHuua, 12 noHa 2020 r.

[enaptameHT 0OLWECTBEHHOIO 34paBOOXpaHeHuss okpyra Jloc-AHaxenec, npu noaaepxkke
cneunanucToB B 06GnacTy Haykum M 30paBOOXPaHEHUs, UCMONb3yeT Mo3aTanHbii Noaxon, YToObl
paspewnTb 6e3onacHoe OTKPbITUE onpederieHHbiX 3aBedeHui. TpeboBaHMsl, ONUCaHHbIE HUXKE,
OTHOCATCA K [HEBHbIM narepsiM, KOTopbiM ObINO paspelleHo BO30OHOBUTbL CBOK AEATENbHOCTb
YKasom rnaBHOro caHuMTapHOro Bpaya wWwTaTa. B pgoGaBneHue K YCroOBUAM, HaroXeHHbIM
rybepHaTOpoOM Ha 3TV KOHKpPEeTHble 3aBedeHus1, 3T BUabl NpeanpuaTUid AOMKHbI Takke cregoBaTb
YCINOBUSIM, ONUCaHHbIM B IAHHOM KOHTPOSIbHOM CMUCKE AN AHEBHbIX flarepe.

MnskHble narepst 1 nareps ans cepduHra gomkHbl ob6ecneynTb BbIMONIHEHME AaHHOro NPOTOKosa
AnNsi OHEBHbIX Nnarepeit U npeacTaBUTb Ha PacCMOTPEHME 3anOSfIHEHHbIA KOHTPOSbHbLIA CrMCOK
NPOTOKONa B COOTBETCTBYIOLLYIO FOPUCAMKLMIO, K KOTOPOM OTHOCUTCS NAsPK (TOPOA, OKPYr vnu wraT),
4TOObI NONYYNTb paspeLleHme.

Ob6patute BHMMaHWE: [aHHbIN [OOKYMEHT MOXeT OOHOBMATbCA MO  Mepe MOCTynfeHus
AONONHUTENBHOM MHPOPMaLIUK 1 PecypcoB, NO3TOMY He 3abbiBaliTe perynsipHo nocelaTb Be6-canT

okpyra Jloc-Angxenec hitp://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/, 4To6bl O3HaKOMUTLCA C

OOHOBMEHHbIM OOKYMEHTOM.

[aHHbIN KOHTPOMbHbLIN CMMCOK BKMNOYAET B cebs:
(1) NMpaBuna n Mmepbl NO 3aLmTe 340POBbS COTPYAHUKOB Ha pabounx mectax

(2) Mepbl no obecneyeHnto pranmyeckoro ANCTaHUMpoOBaHUSA

(3) Mepbl no obecneyeHnto MHPEKLMOHHOIO KOHTPOSIS

(4) JoseneHne nHopmMauumn 4o COTPYOHMKOB N HaceneHuna

(5) Mepbl no obecneyeHnto paBHONPaBHOrO AOCTYMNa K BaXXHENLLUM yCryram.

I'Ip|/| pa3pa60TKe noodbIX NMPOTOKOJ10B BO30OHOBNEHNA OEATENbHOCTU B BaLLEM yypexaeHunm ocoboe
BHMMaHME OOSMKHO ObITb yaoeneHo 3TUM MATU KIro4YeBbIM obnacrtam.

Bce gHeBHbIe nareps, K KOTOpPbIM OTHOCATCHA AaHHble peKOMeHaaunun, AOJTKHbI
ob6ecneynTb BbINONTHEHUE BCEX NMPUMEHNMbLIX K HUM Mep, ONMUCAaHHbIX HUXe, U ObITb
rotoBbimMmu O6'b$ICHVITb, noyemy Kakasa-nmo6o us Mep, KOoTopas He Obina BbIMNOJIHEHAa, He
npyuMmeHnMma K ogaHHOMY Jnarepro.

HasBaHue
AHeBHOro narepﬂ:

Anpec
yupexneHus:
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DENAPTAMEHT OBLLECTBEHHOIO 34PABOOXPAHEHNA OKPYTA JIOC-AHAXE/EC

COUNTY OF LOS ANGELES
YKA3 MTABHOIO CAHUTAPHOIO BPAYA C Public Health

A. NMPABUIA 1 MEPbI NO 3ALLUMUTE 340POBbsA COTPYAHUKOB HA PABOYUX MECTAX (OTMETbLTE
BCE, KOTOPbIE MPUMEHUMbI K AAHHOMY YYPEXOEHUIO)

(1 KaxgomMy, KTO MOXET BbINOMHATbL CBOM paboyne ob6A3aHHOCTM M3 Aoma, OblNo AaHO ykasaHue 3To
coenartb.

(A MepcoHany, Haxogsiuiemycss B rpynne pwucka (nuua crtapwe 65 neT, nuMua C XPOHUYECKUMMU
3aboneBaHnaMM), nopyyeHa paboTa, KOTOPYH MOXHO BbINOJTHATbL U3 AOMa, KOraa 3T0 BO3MOXHO.

(1 Paboumne npouecchbl nepecTpoeHbl Tak, YTOObl YBENMYUTb BO3MOXHOCTU AN paboTbl COTPYAHUKOB U3
Aoma. PaccmoTpute BapuaHTbl NpeanoxeHust paboTbl COTpyAHMKaM, NpenogaBaTensam, ctaxepam u
BOMOHTEpPaM, KOTOpble MPOCAT MoaudUUMpoBaTb UX 0651I3aHHOCTU, YTOObI YMEHbLUUTb KOHTAKT C
KNnMeHTaMyu WU OPYrMMW COTPYAHMKaAMM (Hanpumep, 3aHMMaTbCsl y4eTOM MaTepuarnbHbiX CpencTB
BMeCTO paboTbl KACCMPOM MM OUCTAHLUMOHHO peluaTb ynpaBreH4Yeckne Hyxabl).

1 MooyepépaHbili, pacnucaHHbii N0 BPEMEHMU UM NOCMEHHbIN rpaduk Gbin BBEAEH ANt MAaKCUMaNbHOTO
yBenuyeHnsa usnyecKoro ANCTaHLMpOBaHUS.

(A Bcem coTpyaHukam (Bkrtovas onnavyvMBaeMblil nepcoHarn, npenoaaBaTenei, CTaxepoB Y BONOHTEPOB;
COBOKYIMHO Ha3blBaeMbIX «COTPYAHUKaMM») BbINO yka3daHO He BbIXOAUTb Ha paboTy, ecnu oHn BonetoT
UM ecnn OHW BCTyNanu B KOHTAKT C YenoBekoM, 3apaxéHHbiM COVID-19. CoTpygHMKM MOHUMAOT
Heo6XxoAUMOCTb BbINOSHATL pekomeHgaumn lenaptameHTa obwecTBeHHOro 3apaBsooxpaHeHus (DPH)
no camMou3oNnAuMW N KapaHTUHY, ecnu 3To npuMmeHumo. [Npasuna, perynupylowme oTCyTCTBUE Ha
paboyem mecTe, 6bINM NepecMOTPEHbI U U3MEHEHbI Tak, YTOObI COTPYAHUKN He ObINN Haka3aHbl, ecrnv
OHM OocTalTCA AoMa 13-3a bonesHu.

(1 Mpu nosiBNeHMn nHopmMaumm, 4To oauH Unun 6onee coTpyaHNUKOB MMEKOT MOMOXUTENbHBIN pe3ynbTaT
aHanmsa Ha COVID-19 wnu cumntombl, cooTtBeTcTBytowme COVID-19 (cnyyanm 3apaxeHus), y
pabotogatena paspaboTaH nfaH WM NPOTOKOM, MO3BOMNSAKLWNA  3apaXEHHOMY  nuuy
caMoun3onmMpoBaTbCs AoMa, ¢ TpeboBaHMEM HEMEAJTIEHHOIO JOMAaLLHEro KapaHTUHA BCeX COTPYOHMKOB,
KOTOpble BCTynanu B KOHTaKT C 3apa)X€HHbIM NMLOM Ha paboyem mecTe. [naH paboTogaTensa OOMmKeH
BKNo4YaTb B cebs npoTokon obecneyeHnsa poctyna Kk cpade aHanmsda Ha COVID-19 ans Bcex
COTPYAHUKOB, HaxXoAsLWMXCA Ha KapaHTMHe, C Uenbl onpedennTb ApYyrue cnyvyam 3apaxeHusd Ha
paboyem mecTe, KOTOpble MOryT noTpeboBaTh BBEAEHNS AONOMHUTENBHBIX Mep KOHTponsa ans COVID-
19.

(A lMpoBepkn Ha Hanuuve CUMMNTOMOB MPOBOASTCS MNepen BXOAOM COTPYAHMKOB B pabouyyto 30HY.
MpoBepkM AOMXKHbI BKMNOYaTb B cebs yCTHYHO NMPOBEPKY C BOMpocaMu O Kalumne, OAblLIKe, BbICOKOM
TemnepaType uUnm nobbix ApYrnx CUMNTOMax, KOTOPble MOXET MMEeTb COTPYAHUK. DTN NPOBEPKM MOTYT
NPOBOAUTBLCS YAANEHHO UNU NUYHO NpU NpuUbbITUM COTpyAHMKOB. lNpoBepka TemnepaTypbl Takke
[OMKHa NPOBOANTLCS Ha TEPPUTOPUN YUPEXAEHUS, €CMU 3TO BO3MOXHO.

(A lMpun BO3HMKHOBEHUM 3 unu OGonee crnydyaeB 3apaxeHuss Ha paboyem mecTe B TeyeHue 14 pgHen,
pabotogatenb gomkeH coobwutb 06 9TOM  Behblwke B [lenaptameHT  0OLecTBEHHOro
34paBooOXpaHeHmns no Homepy (888) 397-3993 munu (213) 240-7821.

(1 Bce coTpyaHWKM, MMeELWMEe KOHTAKT C HaceneHnem unu ApyruMu cOoTpyAHUKaMU BO BPEMS CBOEW
cMeHbl, 6ecnnaTtHo obecneyeHbl TKAHEBbIMU MOKPbITUAMU ANa nuua. MNMokpblTue AN nuua AOIKHO
NCnonb30BaTbCA COTPYAHUKOM B TEYEHUE BCEro paboyero AHs Npu KOHTaKTe UM BO3MOXXHOM KOHTaKTe
c apyrumn noabMu. COTpyAHMKAM HE HYXXHO HOCUTb TKaHEBble MOKPbITUA ONS nuua, Korga OHM
HaxXoASATCHA OOHM B NTUYHbIX KaGMHETax UMM OTrOPOXEHHbIX pabounx MecTax.

(1 CoTpyaHvMkaM NopyYyeHo cTUpaTbh CBOMU NMOKPbLITUS OIS LA eXegHEeBHO.

(I | COprD,HI/IKaM TaKXe rnpenrnoXeHbl nep4aTkn OJ1A BbINOJIHEHNA TEX 3ada4y, KOTOPble Tpe6yr0T pa6OTbI C
NMOBEPXHOCTAMU, K KOTOPbIM 4aCTO MpPUKacarwTCA, U Ond Mcnosyib3oBaHMA BO BpeMA MNMPOBEPKN Ha

APPENDIX K: Reopening Protocol for Day Camps (Russian) Page 2 of 9
6/11/2020




DENAPTAMEHT OBLLECTBEHHOIO 34PABOOXPAHEHNA OKPYTA JIOC-AHAXE/EC

COUNTY OF LOS ANGELES
YKA3 MTABHOIO CAHUTAPHOIO BPAYA C Public Health

Hann4yne CMMNToMOB.

(1 CoTpyaHukam ykasaHo cobnogatb AUCTaHUMIO He MeHee wecTtu (6) dyToB (2 METPOB) OT noceTuTenen un
ApYyr OoT Apyra BO BCex 30Hax AHeBHoro narepsi. COTpyAHUKN MOryT HEHaZonro NpnubnuanTbes, Koraa ato
Heob6xoanmo, YTOBbI MOMOYbL AeTAM UMK AN MHbIX HeOBXOAUMbIX Lenewn.

(1 TyaneTHble KOMHaTbl U ApYyrMe 30Hbl 06LLEro NoNb30BaHMS YacTo Ae3UHMULUMPYIOTCS MO cneayowemy
rpadouky:
o TyarneTHble KOMHaThI
o [Hpyrue

(1 JesnHdbuumpytowme cpeactsa U ConyTCTBYOLWME MaTepuanbl AOCTYNHbI COTPYAHUKAM B CriefyoLmnx
MecTax:

(A desnHdbuumpytowiee cpeactso Ans pyk, addektnsHoe npotue COVID-19, [OCTYNHO BCEM
COTPyAHMKaM B Cneaylowmx mecTax:

(1 CoTpyaHMKkaM HaNnoOMUHaOT O HEOBXOAMMOCTU YaCTO MbITb PYKW.
(1 Konus naHHoro npoTtokona 6binia BbigaHa KaXXaoMy COTPYOHUKY.

(1 Hackonbko 3TO BO3MOXHO, KaXZoOMy COTPYAHVMKY OTBEAEHO B MNONb30BaHMe COOCTBEHHOE
obopynoBaHMe W ykasaHO wusberatb COBMECTHOrO MOMb30BaHUA TenedgoHamu, nnaHweTamu,
OBYCTOPOHHEN paguocBs3bio, opyrumm pabounmmn matepmanamm nnm oPuUcHbIM 06opyaoBaHnUeEM, eCrn
3TO BO3MOXHO. VIM Takxxe ykaszaHo HUKorga He AennTbCcda cpeacTBaMu nHanesmayanbsHon 3awmntel (CAN3).

(B Tex cnyyasx, korga COBMECTHOE Mosfb3oBaHue npegMeTaMmy Heob6xoaMMo, OHU Ae3NHPULMPYIOTCS C
NCNONb30BaHNEM YUCTALLETO CPeACTBa, NOAXOAALLErO ANS AAHHOW NOBEPXHOCTU, MEXAy CMeHaMM Unu
nocre KaXxgoro UCnonb3oBaHUsl, B 3aBUCMMOCTU OT TOTFO, YTO NMPOMCXOAMUT Yalle, BKIoYas creayLne:
obuiee oducHoe obopyaoBaHWe, Takoe kak KoNnMpoBarbHble YCTPONCTBA, dakCUMUIbHbIE annaparThl,
NPUHTEPbI, TenedOoHbl, KNnaBmuaTypbl, CTENNEpPbl, aHTUCTENNEepPbl, KAHLENAPCKME HOXMN, MOBEPXHOCTU B
npueMHbIX, obume paboyune mecta, ayamo- 1 BugeoobopyaoBaHue, paumm u T.4.

(1 CoTpyaHuKam BblAENEHO BpeMsi Ans npoBeneHust ybopkn Bo BpeMsi Ux CMeHbl. MNpoBeaeHne y6opku
BKMNOYEeHO B paboume o06a3aHHOCTM cOoTpygHuKa B pabouve 4ackl. [pn HeoOXO0ANMMOCTU, N3MEHUTE
yacbl paboTbl ona obecnevyeHus perynspHon u TwartenbHon ybopku. Takxke, npu HeobxoonmmocTu
obpaTnTech 3a NOMOLLbI C YOOPKON K CTOPOHHEN KIUHUHIOBOW KOMMNAHUM.

A CneauTe 3a oTCyTCTBMEM NEpPcoHana v UMenTe CNMcok oB6y4eHHOro 3anacHoro nepcoHana, ecnm aTo
BO3MOXHO.

(1 Bce npaBuna, onncaHHble B JaHHOM KOHTPOSbHOM CMUCKE, MOMMMO OTHOCSILLUMXCSI K YCMOBMSIM Npuéma Ha
paboTy, NPUMEHWMbI K nepcoHany CcnyxObl OOCTaBKM W IOObIX APYrMX KOMMAHWK, KOTOpble MOryT
HaxoAMTbCSl HA TEPPUTOPUM YUPEXKAEHUSI B KAYECTBE CTOPOHHUX NNL.

(A Heob6saszaTenbHo—OnuwnTe Apyrue mepbl:

B. MEPbI NO OBECMNEYEHNIO ®U3NYECKOIO AUCTAHLUMPOBAHUSA

NMPUBLITUE N OTBbLITUE

(1 OrpaHnybTe KONMUYECTBO NOAEN B narepe OO TOro KonuyecTBa, KOTOpOe MO3BONUT cobniwoaaTtb
dusnyeckoe gucTaHUMpOBaHMe.
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DENAPTAMEHT OBLLECTBEHHOIO 34PABOOXPAHEHNA OKPYTA JIOC-AHAXE/EC

COUNTY OF LOS ANGELES
YKA3 MTABHOIO CAHUTAPHOIO BPAYA C Public Health

(1 Ecnun narepb ucnonb3yeT TpaHCMNOPTHble cpeacTBa (Hanpumep, aBToOyCbl), BOAUTENU AOJIKHbI
cobntogaTtb Bce Mepbl 6€30NacHOCTM M MPOTOKOSbI, MpeAHa3HavYeHHble AN APYroro nepcoHana (Takve
Kak rurmeHa pyk, TkaHeBble MOKPbITUA ANs nuua, uanyeckoe ANCTaHuMpoBaHue).

1 Bce BoCnNUTaAHHUKNA U NOCETUTENN HagaeBaloT TKaHeBble NMOKPbITUA ONA Nnla npu I'Ipl/l6bITVIVI N OTObITUN.

(1 CBeauTte kK MMHUMYMY KOHTAKT MEXAy NepcoHanom narepsi, BOCMTaHHUKaAMM U X CEMbSIMWU B Hayane
N KOHUE OHA.

(1 Pacnpegenute BpeMs u MecTo NpubbITUS U BbiCaAKu BOCMUTAHHUKOB M3 MaLUMH HACTOMbKO, HACKOIbKO
3TO BO3MOXHO, YTOObl CBECTU K MUHUMYMY TPYAHOCTU C COCTaBNeHnem rpaduka ans cemen.

(1 O603HaybTe MapLlpyThl ANA Bbe3fa U Bblie3aa, UCNoNb3ysa CTOMbKO NOAbe3AHbIX NIOLaa0K, CKOMbKO
BO3MOXHO. CocTaBbTe Apyrne npoTOoKOMbl, YTOObl CBECTU K MUHUMYMY MPSMONM KOHTaKT C OAPYrMMM
nabMU, HACKOMNBKO 3TO BO3MOXHO.

(1 Pasmectute umsnyeckne ykasaTesnu, Takme Kak MapKMpOBOYHAs fieHTa Ha Mony unuM TpoTyapax u
yKasatenu Ha cTeHax, 4Tobbl nepcoHan nareps u BOCNUTAaHHUKM HAaXO4UITUCb Ha PacCTOAHUN HE MEHee
6 doyToB (2 MeTpax) Apyr OT gpyra B o4epeasx n B Apyroe BpemMs (Hanpumep, ykasaTenu ang cosgaHus
«OLHOCTOPOHHEro ABUXEHUA» B KOpuaopax).

(1 OTkpblBaiiTe OKHA M MaKCUMamnbHO YBENUYMBANTE MNPOCTPAHCTBO MeXAy BOCMNUTAHHUKAMMU W
BOAUTENEM B TPAHCMOPTHbLIX CPEeACTBaX, €CIIN 3TO BO3MOXHO.

30HA OTAbIXA

(1 BocnuTaHHUKM OOJMKHblI OCTaBaTbCsl B OOQHOW 30HEe M B HEBGOMbLUMX MOCTOSIHHbBIX rpynnax, ecrnum 310
BO3MOXHO. CneguTte 3a TeM, YTOObl OOHM N TE XXe BOCMUTAHHUKA U nepcoHarn Obinu B 0gHOM rpynne, n
nomeLwlamtTe BOCMNUTAHHMKOB W3 OOHOW CEMbU B ogoHY rpynny, HACKOJIbKO 3TO BO3MOXHO.
PeKomeH,u,yemoe COOTHOLWEHMEe KonnyecTBa y4aCTHUKOB U NMepcoHarna coctaBnAaeT 12:1.

(1Bce noceTutenu M BOCMUTAHHMKU [LOJBKHbI HOCUTb TKaHEBbIE MNOKPbLITUA ANs Nuua BO Bpems
HaxoXgeHns B narepe, 3a MCKMAOYEeHMEeM nnaBaHWus, AHEBHOrO CHa, npuvema nuwu/ynotpebneHus
HaMUTKOB UNN MHOMBUOYANbHbIX OU3NYECKUX 3aHATUIN (Hanpumep, 6era Tpycuom B oguMHOYKY). [eTun
mMnagwe 3 neT u Te, y KOro ectb NpobremMbl CO 340POBbEM, HE MO3BOMNAIOLINE HOCUTD NIMLIEBYIO MacCKy,
ocBoboxgatTcsa oT aToro TpeboBaHus.

(1 MakcumanbHO yBenuybTe MNPOCTPAHCTBO MeXAy MecTaMu ANs CUAEHUsl, cToraMu U cnanbHbIMU
mectamu. PaccMoTpuTe BO3MOXHOCTb pasferieHusi BOCMMTaHHUKOB ApYrMMy crocobamu, Hanpumep,
WwecTb pyTOB (ABa MeTpa) Mexay CUOEHbSAMU, NEPEropoakn MeXay CUAEeHbSIMU, pa3MeTka Ha mnony,
ykasblBatoLas HeoO6Xo4MMYH0 AUCTAHLMUIO, PAcMoNiOXeHMe CUOEHUIN Tak, YTOObl CBECTU K MUHUMYMY
KOHTAaKT NULOM K nuuy.

1 PaccmoTpuTe BO3MOXHOCTb NPOBEAEHUS MEPONPUATUAI B rpynnax MeHbLUEro pasmepa 1 nepecTaHoBKY
mebenu n urpoBbiX 30H Tak, YTobbl obecneynTb pasgeneHue.

(A MepcoHan pomkeH paspaboTaTb MHCTPYKUMM MO MakCMManbHOMY YBENMYEHUIO MPOCTPaHCTBa W
cnocobbl CBECTU K MUHUMYMY NepeaBMKeHMe KakK B 3aKpbITbIX, Tak U OTKPbITbIX NOMELLEHUSIX, CAeNas
NX NEerkMMn U JOCTYNHLIMU ANS MOHUMaHUS OeTbMU.

(1 OrpaHnybTe KONMNYECTBO HEOGA3aTENbHbLIX MOCETUTENEN, BONIOHTEPOB U 3aHATUSA, BKoYaloLMe B cebs
yyacTtue gpyrux rpynn B TO e BpeMs.

(1 OrpaHnybTe npoBegeHMe O6LMX MeponpUATUA, HACKONbKO 3TO BO3MOXHO. Ecnn 3To He BO3MOXHO,
pacnpegenuTte Mx No BpeMeHW, creguTte 3a pacCTosiHMeM MeXxay norib3oBaTensiMu, UCMOoNb3ynTe
HebonbLUMe N NOCTOSIHHbIE FPYNMbl U Ae3MHPUUMPYINTE B NepepbiBax Mexay MCnonb30BaHUSMU.

(I | OrpaHquTe COGpaHMFI N AONOJIHUTEJIbHbIE 3aHATUA 00 TEX, B KOTOPbIX MOXXHO cobnogatb CbVISW-IeCKOG
anctaHumnpoBaHue N Hagnexauwyr rmrmeHy pyk.
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JNENAPTAMEHT OBLLEECTBEHHOIO 3/1PABOOXPAHEHWUA OKPYTA IOC-AHMKENEC i Countr o Los Anctss
YKA3 MTABHOIO CAHUTAPHOIO BPAYA = 7 oN Public Health

CAgroni®

(CAMpnu HeobGxoaMMOCTU, WCMNONb3yNTe anbTepHaTUBHblE MPOCTPAHCTBA, BKIoYas perynspHoe
ncnonb3oBaHWe 30H Mo OTKPbIThIM HeBoM, ecnu Toro nos3sondeT noroga. Hanpumep, paccmoTpute
BO3MOXHOCTb YBENUYUTb 30HY MOJ OTKPbITbIM HEGOM W WCNONb30BaHME CTOMOBbLIX WM APYrnX
nomeLleHnin, no3eonsawmx cobnogate dusmyeckoe ANCTaHUMPOBaHME.

(1 Hackonbko 3TO BO3MOXHO, CBEAUTE K MUHUMYMY MaCcCOBOE ABUXEHUE.

(1 Mpwn npoBeaeHUN 3aHATUIA, BO BpEMSI KOTOPbIX MPOUCXOAUT BblAENEHNE pecnupaTopHbIX YacTul, Taknx
Kak bonblne onanyeckme Harpy3km Unm neHune, yeenuybTe gnctaHuunto go 8 gyTos (2,5 meTpa) mexay
y4yacTHMKamMun 1 noctapantecb NPOBOANTb UX NOL OTKPbITbIM HEGOM.

NMATAHUE

(1Mo BO3MOXHOCTW, MPOCUTE BOCMUTAHHUKOB MPUHOCUTL eay Cc cobor u cobniopgate uanyeckoe
AUCTaHUMpOBaHME BO BpeMsi MpuemMa MULN UK OpraHn3ynTe npuem MULLKM BHYTPU UX HEBONbLUOW
rpynnsl BMECTO oOLien cTonoBon mnu 3akycodHon. ObecneybTe 6e30MacHOCTb AeTEN C NULLEBOM
annepruen.

(1 Wcnonb3yiiTe ogHOpa3oBble NpegMeThl AN npuema nuwm (Hanpumep, CToNoBbie NPUGOPbLI U Taperku).
Ecnu ncnonb3oBaHne ogHOPa30BbIX NPeaMeTOB HEBO3MOXHO, y6eanTech, YTo NPUKOCHOBEHUE KO BCEM
npeamMeTam MHOrOpa3oBOro MOfb30BaHUS MPOUCXOAMUT B NepyaTkax, U UX MOKT Npu NOMOLLM CpeacTBa
ANS MbITbS1 NOCYAbl U ropsiyert BOAbl MM B NOCYAOMOEYHOW MaluvHe. Nocrne CHATUS nepyaTok Unu
HenocpeACTBEHHOIo NPUKOCHOBEHUS K MCMOMb30BaHHbIM NpeaMeTaM Afs npMeMa nuwm Heo6xoanmo
BbIMbITb PYKMU.

(1 Ecnu Ha kakoM-nnbo mMeponpuaTuK npegnaraeTca efa, NPUroToBbTE 3apaHee yrnakoBaHHble KOPOOKM
Uy nakeTbl C e4OW ANS Kax4oro npucyTCTBYOLWEro BMECTO LWBEACKOro CTona UM CepBUpPOBKM a-ns
dypweT. N3berante obero nonb3oBaHUA NPOAYKTaMU U CTONOBbLIMU Npubopamu.

C. MEPbI MO OBECNEYEHUIO MH®EKLIMOHHOIO KOHTPONA

O MpocneauTte 3a TeM, YTOGLI BECb NepcoHan narepsi U ceMbu 3Hanm o6 yCUIeHHbIX Mepax caHuTapum,
pekoMeHaaumsX Nno usn4eckomMy AMCTaHLMPOBAHMIO U UX BAXKHOCTU, Haanexallemy MCronb30BaHuIo,
CHATMIO M MbITbIO TKAHEBbIX MOKPLITWI ANA Nvua, Npasuniax NPOBEPKU U KPUTEPUEB UCKIIOYEHUS B CBSA3N
c COVID-19.

U HasHaubTe coTpygHuka (Hanpumep, MeacecTpy WM Bpada narepsi) OTBETCTBEHHbIM 3a peLleHue
npobnem, cesasaHHbix ¢ COVID-19. Becb nepcoHan narepsi U ceMbu OOMMKHbI 3HaTb, KTO 3TOT Yer0BEK
N KaK C HUM CBA3aTbCs. OTOT YenoBeK JOMMKEH ObITb 00yYeH BEAEHUIO LOKYMEHTALMM U OTCNEXNBAHUIO
BO3MOXHOIO 3apakeHWs C LeNbld CBOEBPEMEHHOrO M JOOBPOCOBECTHOrO YBEAOMIEHUA MECTHbIX
paboOTHMKOB 34pPaBOOXPaHEHNSA, MEPCOHAN U CEMbM.

U B mectax ¢ 6Gonbwum reorpacuyeckum pacnpegerieHneM paccMoTpUTe BO3MOXHOCTb OrpPaHUYnTb
noceLlleHve narepsi BOCNUTaHHMKaMK, KOTOPbIMU XUBYT B MECTHOW reorpacuyeckor obnacTu, n nonpocute
BOCMUTAHHUKOB U3beraTb NepeaBmxeHns Mexay narepsiMu.

[ O6ecneubTe OOCTaTO4YHOE KOJIN4eCTBO MaTepunasnoB AlA COGH}Oﬂ,eHVIFl 3ﬂ,OpOBOI7I FTMrMeHbl, BKIkO4aa mMmblno,
CaJ'ICbeTKI/I, OECKOHTaKTHble MYCOpPHblI€ KOP3UHbI U Ll,e3VIH(bI/ILI,I/IpyI'OLL|,I/Ie cpeacTtea Ond pyk, cogepxawme He
MeHee 60 NpoOUEHTOB 3TUNOBOIO CnNnpTa, And nepcoHarna n Tex BOCNMTaHHUKOB, KOTOPbIE MOTYT ©e3onacHo
NoJib30BaTbCA Ll,e3I/IHd)I/ILI,I/1pyI'OLL|,I/1M cpencTtBoOM O51A PYK.

O O6yuuTe BOCNUTAHHMKOB CreayroLwmum Mepam fMMYHOM 3aLnThI:

(@] PerJ'IFIpHO MouTe PyKsn 00 U nocne npuema nuuin, nocrne Kawna nnm YnxaHuda, nocne I'Ipe6bIBaHVI$|
Ha OTKPbITOM BO34yXe, Nocrie Ncnofib3oBaHnA TyaJ'IeTHOI7I KOMHaTblI.

o Wsberante NpMKOCHOBEHWUN K rriasam, HOCY 1 PTy.
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AENAPTAMEHT OBLLECTBEHHOIO 34PABOOXPAHEHUA OKPYTA NOC-AHAXENEC
YKA3 IMTABHOIO CAHUTAPHOIO BPAYA

COUNTY OF LoS ANGELES

Public Health

o [pukpbiBanTeCh Npu KaLune n YmxaHuu
o Wcnonbsynte candeTky, 4TOObI BbITEPETL HOC, U KalnanTe/dmxanTe B candeTky unum crnb nokrs.

a PaCCMOTpl/ITe BO3MOXHOCTb CO34aHUA TaKoro pacrnncaHud, KOTOpoe MNO3BOJIUT NMepcoHany narepda u
BOCMNUTaAHHUKaM perynapHO MblTb PYKU B pa3Hble MHTepBalibl.

O BocnuTaHHMKM 1 NepcoHan A0MKHbI MbITb PYKM C MbIIOM B TedeHue 20 cekyHa, TlaTenbHO NpoTmMpaTh pyKu
nocrne HaHeceHUsl Mbina, U UCronb3oBaTb OymMarkHble NonoTeHuUa (MN oAHopPa30Bble TKaHEBbIE NoNoTeHUa),
4TOObI TLATENBHO BbICYLUNTL PYKW.

U TlMepcoHan gomxeH nokasbiBaTb MPUMEP W NPaKTUKOBaTb MbITbe pyk. Hanpumep, npu pabote c Gonee
IOHbIMW BOCMUTaHHUKaMU UCMOMNb3ynTe BPEMSI TMOCELUEHUst TyaneTHOM KOMHAaTbl Kak BO3MOXHOCTb
HaNoOMHUTb O BaX>XHOCTU 34,0POBbIX MPUBLIYEK M NPOCNEANTL 3a TLWATENbHbIM MbITbEM PYK.

d BocnuTaHHMKM M NepcoHan AOMKHbI UCMONb30BaTh Ae3MHULMPYOLLEE CPEACTBO AN PYK, KOr4a MbiThe
PYK HEBO3MOXHO. [le3nHduumpylollee cpeacTBo HeobGxoaMMo BTMpaTb B PyKM, NMOka OHWM He OyayT
NOMHOCTbIO cyxumu. OGpaTUTe BHMMAHME: 4YacToe MbITbe PYK 3PMEKTUBHEE, YeM WCMOoNb3oBaHue
Ae3NHMULMPYIOLLMX CPEACTB ANS PYK, 0COGEHHO Koraa pyku SBRSATCA BUAMMO IPSI3HBIMM.

0 [detv mnagwe 9 neTt QOMKHbI MCMONb3oBaTh Ae3VHMUUMPYIOLLEE CPeACTBO ANS PyK NoA nMpUCMOTPOM
B3pocnoro. lpu nonagaHum cpefctea B poOT Mo3BoHUTE B Cnyxby Tokcmkonorumn: 1-800-222-1222.
Je3nHduumpyowme cpeacrTsa ANd pyk Ha OCHOBE 3TUIOBOMO CrnvpTa SABMASKTCA NPeanodTUTeNbHbIMU U
AOJDKHBbI MCMOMb30BaTbCA, KOorga CylecTByeT BEpPOATHOCTb MX MCMNONb3oBaHuUs AeTbMu 6e3 npucmoTpa.
N3onponunosble Ae3vHUUMpyoLWme cpeacTsa aAns pyk aBnsaTca 6onee TOKCMYHbIMU 1 MOTYT NPOHUKaTb
yepes KOXy.

a PaCCMOTpI/ITe BO3MOXHOCTb YCTAaHOBKM NOPTATUBHbIX MEeCT ANA MbITbA PYK Ha BCEM TeppUTOpUN, YTOObI
CBECTU K MMHUMYMY NepeaBunXeHne n CKonneHne niogen B TyaneTHbIX KOMHaTaX, HaCKOJ1IbKO 3TO BO3MOXHO.

d PekomeHayinTe BOCMMTAHHWKAM MWCMOMb30BaTb TKaHEBbIE MOKPbITUA AnA nuua. MHdopmauus o
HagnexalleM WCMoNb30BaHUM, CHATUM M MbiTb€ TKaHEBbIX MOKPLITUM ANs nuua, AoSKHa ObiTb
npefocTaBneHa BCeMy NepcoHany narepsi U BOCNMTaHHUKaM.

O PaccmoTpute BO3MOXHOCTb OTKa3aTbCsl OT MCMOMb30BaHWA (DOHTAHYMKOB ANA NMUTbS U BMECTO 3TOro
peKoMeHayMTe NCNoNb30BaHNe MHOropa3oBbIX BYThINOK ANst BOAbI.

[ Y6opka noBepxHOCTEMN, K KOTOPbIM YAaCTO NMPUKACalOTCS, TaKMX Kak ABEPHbIE PYyYKW, BbIKMOYATENM, PYYKN
PaKoBWH, MOBEPXHOCTU B TyaneTHbIX KOMHATaX, CTOMbI, @ Takke NOBEPXHOCTU B TPAHCMOPTHbLIX CpeacTBax,
ncrnonb3yemblix AN NepeBo3ku, OIKHA NPOBOANTLCS HE MEHEee pasa B [ieHb U Yalle B TeYeHue OHS, ecrnm
3TO BO3MOXHO.

a Orpan-lee MCMnoJfib3oBaHne o6u_|,ero O60py,EI,OBaHVIFI Ha WrpoBbIX Mnnowankax B MNoJfib3y (bl/l3|/|‘-leCKVIX
3aHATUR, KOTOpble Tpe6y+0T MeHbLLUEro KOHTakTa C NOBEPXHOCTAMMN.

a OrpaHI/I‘-IbTe COBMECTHOE MNoJib3oBaHMe npegmeTamm U o6opyp,osaHV|eM, TaKMMN KaK UrpPyLUKn, Urpbl “
XyOoXeCTBeHHble NpUHaAneXHoOCTn, wunn ouvwante wu D,e3I/IHd)I/ILI,I/1pyIZTe MxX B MNepepbiBax mMexay
MCMNoJib30BaHNEM.

U TlMpu BbiGOpe YNCTALMX CPEACTB UCMONb3yNTe Te, KOTopble Bbiny paspelleHbl K UCMOMb30BaHMIO NPOTUB
COVID-19 n HaxoadaTcsa B yTBEPXOEHHOM AreHTCTBOM MO oxpaHe okpyxatowen cpeabl (EPA) cnucke “N”, n
crnegynTe MHCTPYKUMSAM Ha ynakoBke. OTWM CpefcTBa CoAaepkaT KOMMOHEHTbI, KoTopble sBnstoTcs b6onee
©esonacHbIiMM AN nuL, 60nbHBIX aCTMOMN.

U Wcnonbayinte aesvHpuumMpyowme cpeacTea, Ha yNakoBKE KOTOPbIX ykadaHa MX 3¢pdEKTUBHOCTb MPOTMB
BO3HMKAKOLWMX BUPYCHbIX MATOreHoB, M crnegymiTte yka3aHWsiM OTHOCUTENbHO CTeneHn pasbaBneHus u
BPEMEHM KOHTaKTa, yKka3aHHbIM Ha ynakoBke. OpraHudynte obyyeHne [nsi COTPYAHMKOB MO OMacHOCTU
XUMUYECKMX BELLEeCTB, YyKasaHusam npoussogutensa u TpebosaHuam Cal/lOSHA no 6esonacHomy
NCNOSb30BaHWUIO.

L MepcoHan, OTBETCTBEHHbLIN 3a YOOpPKY W Ae3VHMEKUMIO y4ypexaeHus, OoimkeH ObiTb obecneyeH
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DENAPTAMEHT OBLLECTBEHHOIO 34PABOOXPAHEHNA OKPYTA JIOC-AHAXE/EC

al COUNTY OF LoS ANGELES
YKA3 MTABHOIO CAHUTAPHOIO BPAYA 2 ( Public Health

HagnexalyMn CpeacTBaMu  WHAMBMAYANbHOW 3aWMThbl, BKMOYMAas nepyaTky, 3aWmMTy Ons  rnas,
pecnupaTopHyo 3alwnTy 1 Apyroe Heobxoaumoe 3almTHoe 06opyaoBaHUE, Kak TOro TPeByHT MHCTPYKLMK
K npoadykTy. Bce cpeactea HeoGXoAMMO XpaHUTb BOanM OT AeTel M B MOMELLEHUM C OrpaHUYEHHbIM
[OCTYMNOM.

U TMpu ybopke npoBeTpuBanTe NomeLleHne 40 NPUOLITUS BOCNMTAHHUKOB; NNaHUPYMTE TLaTenbHyo yOopKy
Ha TO BpeMsi, Korga BOCMUTaHHMKOB HeT B narepe. [Mpu Mcnonb3oBaHWM KOHAMUMOHEpa MCMNonb3yinTe
HacTpOKKy, kKoTopas obecneyvBaeT NOCTyNNeHMEe CBEXEro Bo3ayxa. 3aMeHUTe U NpoBepbTe BO3AYLUHbIE
unbTPLI U cUcTeMbl unbTpauun Ans obecneyeHns onTMMarbHOro kayecTea Bo3ayxa.

L Ecnu oTKpbITUE OKOH NpeacTaBnseT cobor yrpody ans 6e3onacHOCTU Unu 340pOoBbsi, pacCCMOTpUTE Apyrue
BapuaHThbl yryylleHns noToka BO3ayxa, TakMe Kak MakcMmarnbHOe yBerMyeHne LeHTpansHon dounbTpauum
BO3dyxa B CUCTEMAxX OTOMSIEHUS, BEHTUNALUMM U  KOHAMUMOHMPOBAHMA BO3dyxa (C MNpOMyCKHOW
CNoCoBHOCTLIO unbTpa He MeHee MERYV 13).

O MNpeanpumnte Mepbl No nNpoBepke 6e30MacHOCTU BCEX CUCTEM W YCTPOWCTB BOAOCHabxeHUs (Hanpumep,
POHTaHYMKM ONA NUTbSA, OeKopaTUBHble (POHTaHbI) MOCMe ONUTENbHOIO 3aKPbITUSA yYpexaeHus, YTOoObI
CBECTM K MMHUMYMY PUCK TakUX MHAPEKLMI KaK NerMoHennés.

NMPOBEPKA BOCINMUTAHHUKOB

O O6yuuTe nepcoHan n NPOUHMOOPMUPYIATE BOCNUTAHHUKOB M X CEMbW O TOM, KOFla OHW OOIKHbI OCTaBaTbCS
AOMa W Korga OHWM MOryT BEpHyTbCSl B narepb. AKTMBHO PEKOMEHAYMTE NepcoHany W BOCMUTAHHWUKAaM,
KOTOpble GOnerT UNM HeaaBHO BCTYNanu B TECHbIN KOHTAKT C NMMLOM, 3apaxeHHbiM COVID-19, octaBaTbes
Joma.

O B pononHeHue K nNpoBepke nepcoHana npu ux npubbiTuM Ha paGoTy, BCE BOCMUTAHHUKN TakkKe AOSMKHbI
NPOXoaMTb NPOBEPKY MPU UX NPUOBLITUM B YUpeXXaeHNe.

o PaccmoTpute BO3MOXHOCTb NPOBEAEHNS BU3YyanbHOW NPOBEPKM 3A40POBbS BCEX BOCMIUTAHHUKOB NpW
NX NpuBLITUM; 3TO MOXET BKMYaTh B cebs uamepeHune TemnepaTypbl BOCMUTAHHUKOB B Havane
KaXOoro OHsS C MNOMOLLb0 GeckoHTakTHoro TepmomeTpa. Ecnu 6GeckoHTakTHble TepMOMETPbl
He[OCTYMHbI, paspeLlaeTcsl yCTHas NpoBepka TeMnepaTtypbl.

o CnpawuBante BCcex BocnMTaHHMKOB O cumntomax COVID-19 B TeuyeHne nocnegHux 24 4acoB u 0O
TOM, €CTb NN Y KOro-nMbo B nx gome cumntombl COVID-19 unum nonoXuTenbHbIN pe3ynbTaT aHanusa
Ha COVID-19.

O WUcknounte nroboro pe6eHKa, poanTensd, onekyHa Wurnm 4drieHa nepcoHana, npoasndwuero CUMNTOMbl
COVID-19.

U Cnegute 3a nosiBneHneM npusHakoB 60ne3Hn y nepcoHana u BOCMMTaHHWKOB B TEYEHME [IHS; OTNpaBnsnTe
AOMOW BOCMUTaAHHWMKOB M nepcoHar, umetowmnx temnepatypy 100,4 rpagyca (38 rpagycos Lenbcus) unu
Bbllle, kawenb wnu gpyrme cumntombel COVID-19. [lMpu HeobxogumocTu, OTNpasnsnTe nwaen B
COOTBETCTBYIOLLEE MEOULIMHCKOE yYpexaeHue, a He JOMOMW.

ECNX NEPCOHAI UITN BOCMNMUTAHHWUKN 3ABOJNENN

1 Bbigenute nomelleHue Unv 3oHy M3onsauun Ans oTAeneHus nboro YenoBeka, Y KOTOPOro NposiBIAOTCS
cumntombl COVID-19 (Bbicokass Temnepartypa, Kawlenb, OAbllKa WM 3aTpyaHEHHOe AblXxaHue, O3HOO,
NOBTOPSAIOLLIAACHA OPOXb C 03HOOOM, MbilledyHasa Gonb, ronoBHas 6onb, 6onb B ropne, HeJaBHASA NoTeps
BKyCa Ui 060HAHNS).

a Y6e,EI,VITer, YTO OHU HOCAT TKaHeBO€E NMOKpbITUE ANnA nuua nnn MeguumHCKyro Macky, eCriv OHU CTaplue 2
eT N He NMEIDT npo6r|e|v| C TeM, YToObl HaOQETb UMK CHATb Macky, unum prﬂHOCTeVI C OblXaHnem BO BpeMs
HOLLUEHUNA MacCKu.

0 BocnuTaHHMKM UMK NepcoHar, NPosiBASAOLLME CUMMITOMbI, OMKHBI OCTaBaTbLCA B NOMELLEHUN AN M30MALMK
[0 Tex rnop, Noka ux He nepeBe3yT JOMOW UM B MEOULMHCKOE ydpexxaeHue. To OOSMKHO ObiTh caenaHo B
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YKA3 IMTABHOIO CAHUTAPHOIO BPAYA

Q

a

KpaTLIaVIUJMG CPOKH, eCrin BOSMOXXHO.

YcraHoBuUTe npasuna 6e3onacHoi nepeBo3ky 60NbLHOro YenoBeka AOMOW UMW B MEAULIMHCKOE yYpexXaeHue,
B 3aBMCUMOCTU OT cUTyauumn. HesameanutensHo no3BoHuTe 9-1-1, ecrin y YenoBeka BO3HWKHET NOCTOsIHHAsA
6onb UK aaBneHue B rpyau, CnyTaHHOCTb CO3HaHWSA UMK NOCUHEHWe ry6 unu nuua.

PekomeHaynTe 60MnbHBIM YneHaMm nepcoHarna v BOCNUMTaHHMKaM He BO3BpaLLaTbCs, NOKa OHW He BbINOMHAT
kpuTepun CDC no npekpalleH1io JoMallHen camonsonsaumm, Bknovas 3 gHa 6e3 BbICOKOW TemnepaTypbl,
yryyLweHnsa cumntomoB 1 10 AHEN C MOMEHTa NePBOro MOsIBIEHNS CUMNTOMOB.

PekomeHgynTe nuuam, BCTyNaBWKUM B KOHTakT C OONbHbIM YEriOBEKOM, OcCTaBaTbCa goma 14 OHen ¢
MOMEHTa MocneAHero KoHTakta M cneamTb 3a nosiBneHuvem cumntomoB COVID-19. OsHakoMbTecb C
pekoMeHgaumsaMm oOLLECTBEHHOMO 34paBOOXPAHEHMSA MO KapaHTUHY ANS NOfyYeHust OOMNOSHUTENbHOM
nHdopmaumm hitp://ph.lacounty.gov/covidquarantine

Mpu nosasneHun 3 unu 6onee cnyyaes 3apaxeHns COVID-19 HezaMeNMTENbHO YBELOMUTE MECTHbIX

paboTHUKOB 34paBOOXpaHeHMUs, NepcoHan n Bce ceMbW, cobntogas npu 3ToM KOHPUAEHUMANBHOCTD,
Kak Toro TpebyloT 3aKkoHbl WTaTa U eaepanbHblie 3aKOHbI.

3akponTe 30Hbl, WCMONb30BaBLIMECH OONbHBIM YEernoBeKOM, WU He WCNonNb3ynte ux [o Y6opku u
hesnHdekunn. Ecnn Bo3MOXHO, nogoxaute 24 4aca unu Tak OSro, Kak 3T0 BO3MOXHO, npexae 4em
ybupaTb 1 Ae3nHPUUMPOBaTh 3Ty 30HY.

(1 O6ecneubte GesonacHoe ¥ NpaBWUrbHOE MPUMEHEHWE AE3VH(ULMPYIOLLMX CPEACTB C MCNOSIb30BaHUEM

Q

CPEACTB MHAMBUAYaNbHOW 3alyTbl U BEHTUNAUMK, peKoMeHayeMon Ans y6opku. XpaHuTe yucTswme u
Ae3nHdpuumMpyoLlMe cpeacTea Bganu oT AeTen.

Bo BpeEMA KOHCYyINnbTauuun C MECTHbIM genaptaMmeHToMm 00LLECTBEHHOIO 34paBOOXpaHEHUA
COOTBeTCTByI'OLLI,I/IIZ COTPYyOHUK narepa MOXeT pacCMOTPETb HeobxoaMMOoCTb 3aKpbITUA narepa wu
npoaoIKNTENIbHOCTb 3aKpblTNUA, OCHOBbIBAaACb HA YPOBHE PUCKa B KOHKPETHOM coobuecTBe.

OrPAHMUYBLTE OBLLUEE NMNOJIb3OBAHUE

XpaHuTe NUYHbIE BELUU KaXKOoro BOCNUTaAHHMKA OTAENbHO OT APYIMX U B UHAMBUAYArbHbIX KOHTEMHepax
ANS XpaHeHus1, Wwkadgumnkax unu soHax. Cnegute 3a TeM, YTOObI NMNYHbIE BELLUM OTHOCUIMUCH JOMOW KaXabli
A€Hb ANS UX OYUCTKU U Ae3UHPEKLNN.

ObecneybTe OOCTAaTOMHOE KONMUYECTBO MartepuarnoB, YTOObl CBECTM K MMHMMYMY obliee nonb3oBaHue
MaTepuanamm, K KOTOpbIM YacTo NpuKacarTcs (XyaoXKeCTBEHHbIe NPpUHAANEeXHOCTM, 06opyaoBaHme U T.4.),
HACKOSbKO 3TO BO3MOXHO, UMM OrpaHuYbTe MCMONb30BaHNE MaTepuanoB 1 0b6opyaoBaHMA OQHOWM rpynnom
AeTeln B OAMH MOMEHT BPEMEHN M OYMLLLAATE U AE3NHPULMPYITE UX B NEpepbiBax MeXAY UCMoSib30BaHNEM.

N3Gerante COBMECTHOrO MOSb30BAHUSA SMEKTPOHHLIMKM Mpubopamun, OAEXAOW, WUrpyLiKamu, KHUramum wu
APYrMMU Urpamm nnm y4ebHbIMn NoCobMsaMM, HACKONBKO 3TO BO3MOXHO.

MEPbI MO AOHECEHUIO UHPOPMALIUN 0O HACENEHUA

Q

MoponepkuBaniTe CUCTEMbI CBSA3M, MO3BOMSAIOLME MEPCOHaNy U CeMbSM CaMOCTOSITENbHO coo6LaTk O
CMMMTOMAX U NosyyYaTb CBOEBPEMEHHbIE YBEAOMIIEHMS O ClyYasix 3apaXXeHUsi U 3aKpbITUSIX, cobrtoaas npu
3TOM KOH(MAEHUMANBHOCTb.

Konus gaHHoOro npoTokona pasmelleHa y BcexX 06LLeCTBEHHbIX BXOAO0B B yYpeXaeHue.

Ha Bceii TeppuTopun yupexaeHusi pasMelleHbl ykasaTenu, HanoMuHallme WHCTPYKTopam U
BOCMUTaAHHUKAM O HeobXoauMOoCTM cobnioaeHnss OU3MYeckoro AUCTaHUMPOBAHMS W MCNONb30BaHWUM
TKaHeBbIX NMOKPbLITUIA Ans nuua.

PasmeLleHsbl YKasaTtenu, coobulamlmne nocetTuTensiMm 0 HeobGXOOMMOCTU OCTaBaTbCA OOMa, €CriM OHWU
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AENAPTAMEHT OBLUECTBEHHOIO 3PABOOXPAHEHUA OKPYTA IOC-AHAMENEC g
YKA3 I/TABHOIO CAHUTAPHOIO BPAYA

OonewT n UMetoT pecnmnpaTtopHblie CUMNTOMBbI.

L OnnanH-pecypchbl yuypexaeHuss (BebG-calT, coumanbHble ceTu W T.4.) NPefoCTaBnslT YETKYH
nHpopmMmaunto o PM3M4Yeckom ANCTaHUMPOBaAHNN, HEODXOAMMOM NCNOMNb30BaHUMN TKAHEBbLIX MOKPbITUN
4nda nuua n apyryto mHdopmauuto.

E. MEPbI NO OBECIMEYEHUIO PABHOMPABHOIO JOCTYMA K BAXXHEMLLUUM YCNYTAM

YCner, KOTOpPbIE ABJTAOTCA Ba)KHENLUMMW ONSA BOCMUTAHHUKOB, UMEIOT NPUOPUTET.

MNpuUMeHsIIoTCS Mepbl ANA NPefoCTaBneHUss YCryr TemM BOCMUTAHHUKAM, KOTOpble OrpaHWYeHbl B
nepeaBMKeHUsIX U/UNN HaXOAATCS B rpynne NoBbILLEHHOTO pycka Npu noceLleHUn obLLEeCTBEHHbIX MECT.

(N

JNTio6ble fononHUTENbHbIE MEPbI, HEe ONMUCaHHbIe Bbilwe, JOMMKHbI ObITb NepevYncrieHbl
Ha OTAeNbHbIX CTPaHMULAX, KOTOpble NpeanpUATUE AOMMKHO NPUKPENUTb K JaHHOMY
AOKYMEHTY.

Bbl MOXeTe cBA3aTbCA CO crneaAyrowuUM KOHTAKTHbIM NiMLOM NP BO3HUKHOBEHUN
BONpPoOCOB UJIIN KOMMéeHTapueB OTHOCUTEJNIbHO AAaHHOIo NPOoTOoKoa:

KoHTakTHOE nuuo
npeanpuaTUA:

Homep TenedoHa:

OaTa nocnegHero
nepecmoTpa:
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	 Каждому, кто может выполнять свои рабочие обязанности из дома, было дано указание это сделать.
	 Персоналу, находящемуся в группе риска (лица старше 65 лет, лица с хроническими заболеваниями), поручена работа, которую можно выполнять из дома, когда это возможно.
	 Рабочие процессы перестроены так, чтобы увеличить возможности для работы сотрудников из дома. Рассмотрите варианты предложения работы сотрудникам, преподавателям, стажерам и волонтерам, которые просят модифицировать их обязанности, чтобы уменьшить к...
	 Поочерёдный, расписанный по времени или посменный график был введён для максимального увеличения физического дистанцирования.
	 Всем сотрудникам (включая оплачиваемый персонал, преподавателей, стажеров и волонтеров; совокупно называемых «сотрудниками») было указано не выходить на работу, если они болеют или если они вступали в контакт с человеком, заражённым COVID-19. Сотруд...
	 При появлении информации, что один или более сотрудников имеют положительный результат анализа на COVID-19 или симптомы, соответствующие COVID-19 (случай заражения), у работодателя разработан план или протокол, позволяющий заражённому лицу самоизоли...
	 Проверки на наличие симптомов проводятся перед входом сотрудников в рабочую зону. Проверки должны включать в себя устную проверку с вопросами о кашле, одышке, высокой температуре или любых других симптомах, которые может иметь сотрудник. Эти проверк...
	 При возникновении 3 или более случаев заражения на рабочем месте в течение 14 дней, работодатель должен сообщить об этой вспышке в Департамент общественного здравоохранения по номеру (888) 397-3993 или (213) 240-7821.
	 Все сотрудники, имеющие контакт с населением или другими сотрудниками во время своей смены, бесплатно обеспечены тканевыми покрытиями для лица. Покрытие для лица должно использоваться сотрудником в течение всего рабочего дня при контакте или возможн...
	 Сотрудникам поручено стирать свои покрытия для лица ежедневно.
	 Сотрудникам также предложены перчатки для выполнения тех задач, которые требуют работы с поверхностями, к которым часто прикасаются, или для использования во время проверки на наличие симптомов.
	 Сотрудникам указано соблюдать дистанцию не менее шести (6) футов (2 метров) от посетителей и друг от друга во всех зонах дневного лагеря. Сотрудники могут ненадолго приблизиться, когда это необходимо, чтобы помочь детям или для иных необходимых целей.
	 Туалетные комнаты и другие зоны общего пользования часто дезинфицируются  по следующему графику:
	o Туалетные комнаты       ________________________________________________________
	o Другие                           ________________________________________________________
	 Дезинфицирующие средства и сопутствующие материалы доступны сотрудникам в следующих местах:
	_________________________________________________________________________________
	 Дезинфицирующее средство для рук, эффективное против COVID-19, доступно всем сотрудникам в следующих местах:
	_________________________________________________________________________________
	 Сотрудникам напоминают о необходимости часто мыть руки.
	 Копия данного протокола была выдана каждому сотруднику.
	 Насколько это возможно, каждому сотруднику отведено в пользование собственное оборудование и указано избегать совместного пользования телефонами, планшетами, двусторонней радиосвязью, другими рабочими материалами или офисным оборудованием, если это ...
	 В тех случаях, когда совместное пользование предметами необходимо, они дезинфицируются с использованием чистящего средства, подходящего для данной поверхности, между сменами или после каждого использования, в зависимости от того, что происходит чаще...
	 Сотрудникам выделено время для проведения уборки во время их смены. Проведение уборки включено в рабочие обязанности сотрудника в рабочие часы. При необходимости, измените часы работы для обеспечения регулярной и тщательной уборки. Также, при необхо...
	 Следите за отсутствием персонала и имейте список обученного запасного персонала, если это возможно.
	 Все правила, описанные в данном контрольном списке, помимо относящихся к условиям приёма на работу, применимы к персоналу службы доставки и любых других компаний, которые могут находиться на территории учреждения в качестве сторонних лиц.
	 Необязательно—Опишите другие меры:
	_________________________________________________________________________________
	 Ограничьте количество людей в лагере до того количества, которое позволит соблюдать физическое дистанцирование.
	 Если лагерь использует транспортные средства (например, автобусы), водители должны соблюдать все меры безопасности и протоколы, предназначенные для другого персонала (такие как гигиена рук, тканевые покрытия для лица, физическое дистанцирование).
	 Все воспитанники и посетители надевают тканевые покрытия для лица при прибытии и отбытии.
	 Сведите к минимуму контакт между персоналом лагеря, воспитанниками и их семьями в начале и конце дня.
	 Распределите время и место прибытия и высадки воспитанников из машин настолько, насколько это возможно, чтобы свести к минимуму трудности с составлением графика для семей.
	 Обозначьте маршруты для въезда и выезда, используя столько подъездных площадок, сколько возможно. Составьте другие протоколы, чтобы свести к минимуму прямой контакт с другими людьми, насколько это возможно.
	 Разместите физические указатели, такие как маркировочная лента на полу или тротуарах и указатели на стенах, чтобы персонал лагеря и воспитанники находились на расстоянии не менее 6 футов (2 метрах) друг от друга в очередях и в другое время (например...
	 Открывайте окна и максимально увеличивайте пространство между воспитанниками и водителем в транспортных средствах, если это возможно.
	ЗОНА ОТДЫХА
	 Воспитанники должны оставаться в одной зоне и в небольших постоянных группах, если это возможно. Следите за тем, чтобы одни и те же воспитанники и персонал были в одной группе, и помещайте воспитанников из одной семьи в одну группу, насколько это во...
	 Все посетители и воспитанники должны носить тканевые покрытия для лица во время нахождения в лагере, за исключением плавания, дневного сна, приема пищи/употребления напитков или индивидуальных физических занятий (например, бега трусцой в одиночку). ...
	 Максимально увеличьте пространство между местами для сидения, столами и спальными местами. Рассмотрите возможность разделения воспитанников другими способами, например, шесть футов (два метра) между сиденьями, перегородки между сиденьями, разметка н...
	 Рассмотрите возможность проведения мероприятий в группах меньшего размера и перестановки мебели и игровых зон так, чтобы обеспечить разделение.
	 Персонал должен разработать инструкции по максимальному увеличению пространства и способы свести к минимуму передвижение как в закрытых, так и открытых помещениях, сделав их легкими и доступными для понимания детьми.
	 Ограничьте количество необязательных посетителей, волонтеров и занятия, включающие в себя участие других групп в то же время.
	 Ограничьте проведение общих мероприятий, насколько это возможно. Если это не возможно, распределите их по времени, следите за расстоянием между пользователями, используйте небольшие и постоянные группы и дезинфицируйте в перерывах между использовани...
	 Ограничьте собрания и дополнительные занятия до тех, в которых можно соблюдать физическое дистанцирование и надлежащую гигиену рук.
	 При необходимости, используйте альтернативные пространства, включая регулярное использование зон под открытым небом, если того позволяет погода. Например, рассмотрите возможность увеличить зону под открытым небом и использование столовых и других по...
	 Насколько это возможно, сведите к минимуму массовое движение.
	 При проведении занятий, во время которых происходит выделение респираторных частиц, таких как большие физические нагрузки или пение, увеличьте дистанцию до 8 футов (2,5 метра) между участниками и постарайтесь проводить их под открытым небом.
	 По возможности, просите воспитанников приносить еду с собой и соблюдать физическое дистанцирование во время приема пищи или организуйте прием пищи внутри их небольшой группы вместо общей столовой или закусочной. Обеспечьте безопасность детей с пищев...
	 Используйте одноразовые предметы для приема пищи (например, столовые приборы и тарелки). Если использование одноразовых предметов невозможно, убедитесь, что прикосновение ко всем предметам многоразового пользования происходит в перчатках, и их моют ...
	 Если на каком-либо мероприятии предлагается еда, приготовьте заранее упакованные коробки или пакеты с едой для каждого присутствующего вместо шведского стола или сервировки а-ля фуршет. Избегайте общего пользования продуктами и столовыми приборами.
	 Проследите за тем, чтобы весь персонал лагеря и семьи знали об усиленных мерах санитарии, рекомендациях по физическому дистанцированию и их важности, надлежащему использованию, снятию и мытью тканевых покрытий для лица, правилах проверки и критериев...
	 Назначьте сотрудника (например, медсестру или врача лагеря) ответственным за решение проблем, связанных с COVID-19. Весь персонал лагеря и семьи должны знать, кто этот человек и как с ним связаться. Этот человек должен быть обучен ведению документац...
	Любые дополнительные меры, не описанные выше, должны быть перечислены на отдельных страницах, которые предприятие должно прикрепить к данному документу.

